
 

 

 

 

 

 

SITE INTERNET :  https://www.judo-club-pontevallois.fr/ 

Inscription 2025/2026   FITNESS 
 

NOM 

Prénom 

Adresse email 

Téléphone 

Lundi 

18h-19h15 
 

Renforcement 

musculaire  
 

Mercredi  

20h-21h30 
 

Fitness  
boxe 

 

Jeudi 

19h30-21h 
 

Circuit 

training 
 

  * * * 

*Cocher la case/les cases correspondant au(x) cours choisi(s). 

 

Tarifs 

En fonction de la formule, à définir en début d’année 

 

165€ l’année 

1 séance hebdo 

 

195€ l’année 

 2 séances hebdo 

 

225€ l’année 

 Accès à tous les cours 

 

ATTENTION ! Toute inscription implique la fourniture d'un certificat médical d'aptitude : 

Certificat médical :     Joint          A joindre  

Coupon sport : …………..€ 

Chèque ANCV :……………€ 

Chèque (s) de : …………..€ +…………..€ + …………..€ 

Espèces : …………..€ 

La présente inscription est nominative, incessible et non remboursable pour la saison 

2024/2025. L’adhérent déclare souscrire une police d’assurance au titre de sa propre 

responsabilité civile le couvrant de tout dommage qu’il pourrait causer à des tiers ou à lui-même 

pendant l’exercice de ses activités au sein du club. 

Signature (précédée de la mention lu et approuvé, bon pour accord), le : ………………………… 

https://www.judo-club-pontevallois.fr/

